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Evacuacion Inclusiva: Las “Zonas de Refugio”
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El C()digo Técnico de Edificacion establece que en edificios no residenciales de

afluencia ptiblica deben habilitarse zonas de refugio para personas de movilidad
reducida.

En caso de una emergencia de evacuacion las personas con movilidad reducida
acudiran a una "zona de refugio" donde seran recogidas por el personal
responsable de la evacuacion.

En edificios de uso diferente al Uso Residencial Vivienda que dispongan de un
puesto de control permanente durante su horario de actividad, la zona refugio

contara con un intercomunicador visual y auditivo con dicho puesto.
Responsabilidad del Empresario—Gerente del Edificio

;Sabias que existe un requerimiento legal que deben cumplir empresarios, empleadores, y
proveedores de servicios, de garantizar una evacuacion segura en caso de emergencia;
especialmente a aquellas personas discapacitadas o con movilidad reducida? Existe un mal
entendido comtn con la idea de que la responsabilidad de asegurar a todos los que evacten de

un edificio de forma segura recae sobre los servicios de emergencia.
Hoy en dia la ley estipula que no es deber de los Servicios de Emergencia hacer y
garantizar que los sitios de trabajo sean seguros. El deber recae sobre “La persona

responsable”. Los responsables no deberian contemplar el rechazo a la entrada de discapacitados

o personas con movilidad reducida; sin embargo, si deben contar con un plan que garantice la
evacuacion segura en caso de emergencia contando o no con los servicios de emergencia o
bomberos.

La responsabilidad recae completamente sobre los administradores o directivos de

los edificios y los proveedores de servicios; quienes deben garantizar que existan
procedimientos adecuados en caso de evacuar a todas las personas de un

edificio, incluyendo a las personas discapacitadas o con movilidad reducida,

sin depender de los servicios de emergencia o bomberos.

Los responsables (empresarios, empleadores y proveedores de servicios), deben nombrar

un numero suficiente de personas competentes en implementar los procesos

que se refieren a la evacuacion de las personas que ocupan un establecimiento o local.
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No hay ningt’m documento que estipule que las personas discapacitadas o de movilidad reducida

deben dejarse en el edificio en espera de los bomberos en caso de incendio. De hecho, la
legislacion actual contempla que es responsabilidad de los directivos, administradores o
proveedores de servicios, garantizar su evacuacion segura designando en algunos casos a un
encargado de la evacuacion de estas personas e implementando planes de escape que incluyan la
disposicion de equipos para asistir a las personas discapacitadas (ej.: Las sillas de evacuacion); es

importante también asegurarse de su mantenimiento y de su funcionalidad.

Las sillas de Evacuacion Evac-chair son un metodo efectivo de garantizar la
evacuacion segura de personas discapacitadas o de movilidad reducida, desde
cualquier nivel de un edificio, en el caso de emergencia o cuando los
ascensores no puedan ser usados por mantenimiento o por cortes de energia.

Todos sabemos que en caso de incendio no se debe utilizar los ascensores, eso se debe a que una
de las primeras medidas que se toman es la de cortar el suministro de electricidad y podemos
quedarnos encerrados dentro del ascensor. Pero te has puesto a pensar en las personas con
movilidad reducida, que aunque no es la tinica discapacidad en caso de evacuacion es la mas
problematica. Si en muchos casos, su tinico acceso a muchos edificios se realiza por el ascensor

;Como salen del edificio? ;Como resolvemos esta situacion?

La normativa espaﬁola concretamente en el CTE en su Documento Basico SI 3 Evacuacion de

ocupantes establece en sus criterios generales:

En edificios que deben tener un plan de emergencia conforme a la reglamentacion vigente, este
prevera procedimientos para la evacuacion de las personas con discapacidad, en situaciones de

emergencia.
(Qué es la zona de refugio?

La zona de refugio es un espacio que se sittia junto a una escalera de evacuacion o a un ascensor
de emergencia (poseen alimentacion independiente), fuera del recorrido de evacuacion y es la

zona a la que las personas con movilidad reducida deben ir y esperar a su evacuacion.
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210,00 mm

Los itinerarios accesibles que conduzcan a una zona de refugio se senalizaran mediante las senales
establecidas, acompanadas del SIA (Simbolo Internacional de Accesibilidad para la movilidad) y
iran ademas acompafiadas del rotulo “2ZONA DE REFUGIO”

(Qué caracteristicas deben tener?

Zona con superficie suficiente para el nimero de plazas que sean exigibles, de dimensiones 1,20
x 0,80 m para usuarios de sillas de ruedas o de 0,80 x 0,60 m para personas con otro tipo de

movilidad reducida.

Las zonas de refugio deben situarse, sin invadir la anchura libre de paso, en los rellanos de
escaleras protegidas o especialmente protegidas, en los vestibulos de independencia de escaleras

especialmente protegidas, o en un pasillo protegido.

Junto a la zona de refugio debe poder trazarse un circulo @ 1,50 m libre de obstaculos y del

barrido de puertas, pudiendo éste invadir una de las plazas previstas.

En edificios de uso diferente al Uso Residencial Vivienda que dispongan de un puesto de control
permanente durante su horario de actividad, la zona de refugio contara con un intercomunicador

visual y auditivo con dicho puesto.

View Product
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Zona con superficie suficiente para el nimero de plazas que sean exigibles, de dimensiones 1,20
x 0,80 m para usuarios de sillas de ruedas o de 0,80 x 0,60 m para personas con otro tipo de
movilidad reducida.

Las zonas de refugio deben situarse, sin invadir la anchura libre de paso, en los rellanos de escaleras
protegidas o especialmente protegidas, en los vestibulos de independencia de escaleras
especialmente protegidas, o en un pasillo protegido.

Junto a la zona de refugio debe poder trazarse un circulo @ 1,50 m libre de obstaculos y del
barrido de puertas, pudiendo éste invadir una de las plazas previstas.

En edificios de uso diferente al Uso Residencial Vivienda que dispongan de un puesto de control
permanente durante su horario de actividad, la zona de refugio contara con un intercomunicador
visual y auditivo con dicho puesto

Normativa

Real Decreto 173/2010, de 19 de febrero, por el que se modifica el Codigo Tecnico de la
Edificacion, aprobado por el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, en materia de

accesibilidad y no discriminacion de las personas con discapacidad.

Los itinerarios accesibles (ver definicion en el Anexo A del DB SUA) para personas con
discapacidad que conduzcan a una zona de refugio, a un sector de incendio alternativo
previsto para la evacuacion de personas con discapacidad, o a una salida del edificio accesible se
sefializaran mediante las senales establecidas en los parrafos anteriores a), b), c) y d)
acompafiadas del SIA (Simbolo Internacional de Accesibilidad para la movilidad). Cuando dichos
itinerarios accesibles conduzcan a una zona de refugio o a un sector de incendio alternativo

previsto para la evacuacion de personas con discapacidad, iran ademas acompanadas del rotulo
“ZONA DE REFUGIO”.

h) La superficie de las zonas de refugio se sefializara mediante diferente color en
el pavimento y el rotulo “ZONA DE REFUGIO” acompaﬁado del SIA colocado en
una pared adyacente a la zona.»

Toda planta que disponga de zonas de refugio o de una salida de planta accesible
de paso aun sector alternativo contara con algﬁn itinerario accesible entre todo
origen de evacuacion situado en una zona accesible y aquéllas.

Toda planta de salida del edificio dispondra de algﬁn itinerario accesible desde
todo origen de evacuacion situado en una zona accesible hasta alguna salida del
edificio accesible.
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En plantas de salida del edificio podran habilitarse salidas de emergencia

accesibles para personas con discapacidad diferentes de los accesos principales
del edificio”.

MODIFICACIONES AL CTE EN MATERIA DE INCENDIOS (DB SI)

? .f =,
LS _; ARQUINOVA 5AP. CIF ATB343785 CJ O'Donnell 20, 7°B. 28007 Madrid. Tel #1 435 49 20 arguinova@estudicarguinova.com

ZONA DE REFUGIO En los edificios de uso Residencial Vivienda con altura superior a 28 m,
de uso Residencial Pablico, Administrativo o Docente con altura de evacuacion superior a 14 m,
de uso Comercial o Pliblica Concurrencia con altura de evacuacion superior a 10 m o en plantas
de uso Aparcamiento cuya superficie exceda de 1.500 m2, toda planta que no sea zona de
ocupacion nula y que no disponga de alguna salida del edificio accesible dispondra de posibilidad
de paso a un sector de incendio alternativo mediante una salida de planta accesible o bien una
zona de refugio apta para el nimero de plazas que se indican a continuacion: Una para usuario
de silla de ruedas (1,20 x 0,80 m) por cada 100 ocupantes o fraccion y otra para persona con
otro tipo de movilidad reducida (0,80 x 0,60 m) por cada 33 ocupantes o fraccion (no en uso

Residencial Vivienda).

Las zonas de refugio deben situarse sin invadir la anchura libre de paso, en los rellanos de las
escaleras protegidas o especialmente protegidas, en los vestibulos de independencia de escaleras
especialmente protegidas, o en un pasillo protegido. Junto a la zona de refugio debe poderse
trazar un circulo de @ 1,50 m libre de obstaculos y del barrido de puertas, pudiendo éste

invadir una de las plazas previstas.

En edificios de uso diferente al Residencial Vivienda que dispongan de un puesto de control
permanente durante su horario de actividad, la zona de refugio contara con un intercomunicador
visual y auditivo con dicho puesto. Los ascensores de emergencia que deban instalarse seran
accesibles segtin lo establecido en el DB SUA y estaran proximos, en cada planta, a una zona de

refugio, cuando esta exista.

VESTIBULO DE INDEPENDENCIA Recinto de uso exclusivo para circulacion situado entre
dos o0 mas recintos o zonas, con el fin de aportar una mayor garantia de compartimentacion
contra incendios y que inicamente puede comunicar con los recintos o zonas a independizar,
con aseos de planta y con ascensores. Los vestibulos de independencia situados en un itinerario
accesible deben poder contener un circulo de © 1,20 m libre de obstaculos y del barrido de las
puertas. Cuando el vestibulo contenga una zona de refugio dicho circulo tendra un @ 1,50 m y

podra invadir una de las plazas reservadas para usuarios de silla de ruedas. Los mecanismos de
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apertura de las puertas de los vestibulos estaran a una distancia de 30 cm, como minimo, del

encuentro en rincon mas proximo de la pared que contiene la puerta

SENALIZACION DE LOS ITINERARIOS ACCESIBLES Sefializacién de los medios de
evacuacion habitual del itinerario (SALIDA vy sefales de direccion) acompaiiados del SIA
(Simbolo Internacional para la movilidad) cuando conduzcan a una salida del edificio accesible, a
una zona de refugio, a un sector de incendio alternativo previsto para la evacuacion de personas

con discapacidad En los dos Gltimos casos, se complementara dicha sehalizacion mediante el

rotulo “ZONA DE REFUGIO”.

La superficie de las zonas de refugio se senalizara mediante diferente color en el pavimento y
con el rotulo “ZONA DE REFUGIO” acompaﬁado del SIA colocado en una pared adyacente ala
zona. SISTEMAS DE ALARMA Los sistemas de alarma transmitiran senales visuales ademas de

/ .
acusticas.

Las senales visuales seran perceptibles incluso en el interior de viviendas accesibles para
personas con discapacidad auditiva. Su instalacion se limita a: Uso Residencial Vivienda: Altura
evacuacion mayor de 50 m Uso Administrativo, Comercial y Docente, cuando su superficie
construida supere los 1.000 m2 Uso Residencial Pblico cuando su superficie construida supere
los 500 m2 Uso Hospitalario en todo caso Uso de Publica Concurrencia cuando su ocupacion

supere las 500 personas.

CONCLUSIONES Cualquier facilidad para los discapacitados en los edificios o establecimientos,
en la via publica o en el transporte, es favorable para el resto de los ciudadanos: su diseno es para
todos. Su finalidad es que las personas con discapacidad no dejen de ser capaces de acceder a su
entorno fisico si este se muestra amable con ellos. En las calles de las ciudades y en los
transportes espanoles se van apreciando cambios sustanciales dirigidos a facilitar la accesibilidad
universal. La red de Metro de Madrid es ejemplar y dispone ya de 500 ascensores para sillas de
ruedas. La Norma UNE 170001 pretende corresponsabilizar a los arquitectos, disefiadores y
gestores de los edificios para que la accesibilidad facilite su uso a todas las personas

discapacitadas )

Los requisitos DALCO de la UNE 170001 DEAMBULACION (facilidad para el desplazamiento
en itinerarios accesibles) / APREHENSION (facilidad para la manipulacion de objetos en el
entorno construido) / LOCALIZACION (facilidad de orientacién de un usuario e identificaciéon
de los lugares y objetos) / COMUNICACION (facilidad de acceso e intercambio de la
informacion necesaria para el desarrollo de una actividad). Las franjas guia para los
encaminamientos sobre los suelos se aprecian muy bien en los intercambiadores de transportes.

La sefalizacion general tambien es muy importante: visual, tactil y sonora. Ha de ser redundante
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para alcanzar a todos segt’m sus capacidades. Los espacios interiores de los establecimientos

deben tener paramentos verticales sin aristas vivas, cromaticamente diferenciados de suelos y
techos. Las puertas interiores deben ser también diferenciadas cromaticamente de las paredes, y
las puertas de acceso deben poder abrirse con una fuerza maxima de 25 N, dejando un rellano de
1,20 x 1,20 m desde el final de la rampa y hasta el barrido de la hoja. Los encaminamientos,
igualmente con contraste cromatico y de textura, siempre bien iluminados linealmente desde el
techo.

Es importante, en el caso de una red de establecimientos, llevar a cabo auditorias de
accesibilidad individualizadas para, a continuacion, establecer un Plan de Accesibilidad Universal

a fin de proceder a la adecuacion normalizada de los mismos.

AENOR puede certificar la accesibilidad universal de cualquier edifico/establecimiento
teniendo en cuenta la cadena de accesibilidad completa, incluido el entorno de fisico del

inmueble.

En Espafia hay muy pocos edificios certificados, destacando La Casa Encendida de Obra Social

Caja Madrid, y el Museo Guggenheim de Bilbao. En tramitacion Palacio Euskalduna-Bilbao-

El reto de la ACCESIBILIDAD UNIVERSAL Y LA NO DISCRIMINACION DE LAS
PERSONAS DISCAPACITADAS es una gran oportunidad para todas las empresas que, para
destacar de la competencia gracias a una actitud socialmente responsable y para cumplir la
legislacion en materia de accesibilidad y mejorar la gestion interna de la organizacion, deberan

actualizar y mejorar su arquitectura corporativa con el DISENO PARA TODOS.

Asi, los beneficios de la ACCESIBILIDA UNIVERSAL, serian: Incremento de la cuota de
mercado y oportunidad en el marketing social. Refuerzo positivo de la imagen y del

reconocimiento de la compania. Demostracion de la responsabilidad social corporativa.
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NUESTROS PARTNERS
« EVACUACION EN SITUACION DE EMERGENCIA

EVAC<SCHAIR

R There is only One Evac+Chair!

-
-—

SUCCESSFUL
EVACUATIONS OF THE
WORLD TRADE CENTER

DURING 9/11

La Silla de Evacuacion para Escaleras Nol del Mundo
La silla Evac+Chair es una solucién universal para la evacuacién de emergencia ampliamente reconocida como

un dispositivo ingenioso para bajar escaleras. Gracias a su disefio inteligente mediante el uso de correas en V
gue rotan continuamente para proveer un descenso controlado sobre los rebordes de los escalones en
proporcién al peso del pasajero, se logra un funcionamiento suave, que permite que una sola persona pueda
evacuar a otra en caso de emergencia.

CETITES CETITES CETIS

La Silla de Evacuacion por Escaleras No1 del Mundo

Preguntas y Respuestas Obtenidas en la charla ofrecida por nuestro equipo
de técnicos prevencionistas, con demostracion de su utilizacion in situ,
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efectuada el pasado mes de enero de 2016, en las dependencias de la
Asociacion de Hosteleria de Bizkaia

;Existe la necesidad de colocar alglin tipo de herraje uo accesorio en la escalera a bajar?
EVAC + SILLA es todo lo que se requiere. Utiliza los principios bdsicos de la gravedad y la friccion,
no aparatos. No hay ninguna instalacion. Si bien debe estar siempre lista para su utilizacion
inmediata en el lugar de trabajo.

SERVICARE Nos aseguramos de su mantenimiento preventivo, una vez al ano, realizado por
nuestro personal capacitado por Evac-Chair

;Puede la persona sentada en la silla de caerse?

No. El o ella estd sentado en un asiento de bolsillo que "sujetas" el cuerpo de forma segura. EI
usuario estd atado y se encuentra a solo pulgadas de la inclinacion de los pasos. Todo su peso estan
soportado por la silla, los brazos deben estar quietos, no haciendo movimientos voluntarios.

Puede EVAC + SILLA subir escalones?

No el modelo 300H-MK. Para mantener EVAC + SILLA sencilla, ]jgera)/fa'ci] de usar que hemos
disenado para satisfacer la situacion de emergencia mas comun, bajar escaleras de incendio y rodar
facilmente en los rellanos y pasillos. Si con la silla 600 H, si bien deben asistir dos personas
vigorosa, o en su defecto Ia 700 MB con orugas

;Cuanto tiempo se tarda en aprender a utilizar EVAC + SILLA?

Siguiendo las instrucciones que vienen con la unidad (que también estan impresas en el asiento) la
persona promedio deberia ser competentes con alguien de su propio peso después de una breve sesion
de entrenamiento. La que se imparte con la adquisicion de nuestra silla

;Cuantas personas se necesitan para operar EVAC + SILLA Modelo 300H-MK?

Sélo uno para guiar la silla y la persona sentada en ella por las escaleras. EVAC + SILLA hace el
90% de la obra misma.

;Como de fuerte tiene/debe ser un "companero/a" para guiar una EVAC + SILLA?

Es recomendable que los asistentes practican inicialmente con una persona que pesa similar sobre su
propio peso corporal. Una vez que se experimenta la sensaciénﬂsica de la operacion, y dependiendo
de la propiafuerza)/ la agilidad del "compaﬁero /a", mayores dyrerencias en el peso puede ser

. . . A . ./
mane]ado, sin ningun cuidado o precaucion
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Accesorios

@ Oxygen IBEX botella titular @ Alarma / Dispositivo Antirobo

| Nylon sostenedor de botella Sirena a baterias, controlada
lé< de oxigeno mediante una llave, que emite
e una alarma sonora cuando se
Q separa la Evac + Chair de su
: ; 2 soporte
(Ampliar imagen (Ampliar imagen) Ref 1-321/S
@ Armario para colocar en la pared @ Asiento Mullido
Una pmtada epoxi segura Asiento acolchado que brinda
armario metalico para la mayor comodidad y apoyo. El
vivienda Evac + bajo llave Asiento Mullido (Comfy Seat)
Presidente titular de la se sujeta al marco de la
7 gestion _ } Evac+Chair
(Ampliarimagen) Ref 1-330 (Ampliarimagen) Ref: 1-326

Asiento Portador de Paciente Mini-Stretcher

complemento de
nuestra silla
Evac-Chair

Dispositivo de manejo versatil
para levantar pacientes,
para transferencias de una cama
y para evacuacion estratégica
/ porescaleras junto con una Evac + Chair
en una evacuacion de

emergencia

Height 24cm Muy Util para trasladar

= personas de: la cama a una
Width 50cm silla de ruedas y de esta a ; .
Depth 52cm una silla Evacchair de Height  127cm  width 37cm

evacuacion en una Depth 6cm  Weight 2kg

Ambos de gran utilidad en viviendas céntricas con ascensores obsoletos que, en caso de
averia, su reparacion esta afectada por la falta de repuestos, en esta ocasion los usuarios
habituales de sillas de ruedas, se ven imposibilitados de acceder al exterior de su edificio

UNED — Unidad de Prevencion de Riesgos Laborales
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PROTOCOLO INTERNO DE ACTUACION EVACUACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD
CONFECCIONADO POR LA UNED, PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
ANEXO I: INSTRUCCIONES DE USO

1. UBICACION DE LA SILLA DE EVACUACION Para facilitar su localizacion y manejo, las sillas de
evacuacion EvactChair de personas con movilidad reducida han sido ubicadas en lugares visibles, debidamente
sefalizados y libres de obstaculos para agilizar su retirada del sistema de anclaje, asi como su posterior apertura y

mancjo.

2. PREPARACION DE LA SILLA DE EVACUACION EVAC+CHAIR Retire la Evac+ Chair de su lugar.
Sittiese detras de la misma y sosténgala erguida. Haga resistencia apoyando un pie en el armazon de la base para
estabilizarla (1). Usando las dos manos, tire del manillar hasta que los clips de resorte encajen en su lugar (2).
Ubique el apoyacabezas deslizandolo hasta la posicion adecuada, (debajo del manillar). Permanezca detras de la
silla. Desde alli, desabroche el cinturon de seguridad para soltar los esquies (3). Tire de los esquies para abrir la
silla y luego empuje el asiento (4a y 4b) hacia abajo hasta que quede en posicion de uso (5). La silla esta lista para

ser usada.

3. COLOCACION DEL OCUPANTE EN LA SILLA Sostenga la silla en posicion perpendicular al suelo
usando los soportes verticales a ambos lados del manillar. Apoye un pie en el ¢je negro de las ruedas delanteras
para estabilizar la silla (1a). Una vez que el ocupante esté sentado en la silla Evac+Chair (A) retire el pie del eje
e inclinela hacia atras hasta que la silla repose sobre las ruedas delanteras y la barra inferior (8). Ajuste el

cinturon de seguridad.

4. EQUILIBRIO DE LA SILLA Y TRASLADO Apoye un pie en la marca amarilla (6a) y empuje hacia atras con
fuerza para liberar las ruedas pequenas del carrito. Retire el pie y baje la silla cuidadosamente hasta apoyarla
sobre las ruedas de atras. Esta es la llamada posicion de 4 ruedas y es la adecuada para traslados de larga distancia

(D). Al llegar a las escaleras, detengase a 2 metros del primer escalon. Pliegue el montaje del carrito (6b) y
vuelva a la posicion de 2 ruedas antes de descender. {NO DESCIENDA CON EL CARRITO DESPLEGADO!

5. PREPARACION PARA EL DESCENSO Con un pie delante del otro, incline la silla un poco mas hacia atras
y emptujela firmemente hacia el escalon. Haga una pausa breve cuando los esquies estén apoyados sobre los dos
primeros escalones (7). Sujete la silla por la parte horizontal del manillar (8a y 8b). Los esquies DEBEN apoyarse
sobre el borde de los DOS PRIMEROS escalones antes de comenzar el descenso.

6. DESCENSO Para descender presione hacia abajo en direccion vertical y contintie descendiendo (E) a paso
normal para lograr una velocidad adecuada y poder corregir la posicion de la silla teniendo siempre cuatro
puntos de contacto. Manténgase siempre del lado interior de la escalera. Contintie presionando y empujando la

silla durante el descenso.

7. DESCANSILLO DE LA ESCALERA Cuando llegue a un descansillo, deténgase mientras los esquies estéen
todavia apoyados sobre dos escalones. Deslice las manos hacia abajo, a ambos lados del manillar. Incline la silla
hacia adelante hasta su completa estabilizacion en la llamada posicion de 4 ruedas, y gire la silla en la direccion
deseada. Para avanzar por el descansillo hagalo siempre sobre la posicion de dos ruedas y preparese para

descender repitiendo el proceso de descenso. Manténgase siempre del lado interior de la escalera (F).
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8. SALIDA EN CASO DE EMERGENCIA Continte el descenso del siguiente tramo de escaleras repitiendo el
proceso anterior, RECUERDE: NO SUELTE NUNCA LA SILLA EVAC+CHAIR. En lo alto de la escalera

haga una pausa breve. Cuando los esquies estén apoyados sobre los dos primeros escalones (7), coloque de

nuevo las manos en la parte horizontal del manillar (8a y 8b)

. 9. PLANTA BAJA Cuando llegue a la planta baja, deténgase mientras los esquies estén todavia apoyados sobre
los Gltimos escalones y sujete la silla por los manillares verticales. Incline la silla hacia adelante, acérquese unos
pasos (C) para apoyar el pie en la marca amarilla (6a) y tire con fuerza hacia atras para liberar las ruedas
pequenas del carrito. Retire el pie y baje la silla cuidadosamente hasta que ésta descanse sobre las ruedas
traseras. Esta posicion es la adecuada para recorrer distancias, por ejemplo el traslado hasta un punto de reunion
(D).

10. EJEMPLO DE MANIOBRA INCORRECTA AL PIE DE LA ESCALERA ;NO PERMITA QUE LA
EVAC+CHAIR SE DESLICE SIN SU CONTROL! (G y H) Esto provocaria que el operador no pudiera levantar
la silla con el ocupante y ademas podria bloquear el acceso a la escalera, lo que entorpeceria el acceso de otras
personas a la salida de emergencias. Es importante que se detenga al pie de la escalera y estabilice la silla
Evac+Chair mientras los esquies esten apoyados sobre los bordes de los dos escalones para evitar un posible

deslizamiento descontrolado de la silla.
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Sefializacién de seguridad |
fotolumlmscente

7
s

ES ESENCIAL QUE LOS SISTEMAS DE SENALIZACION Y BALIZAMIENTO FOTOLUMINISCENTE SE
INTEGREN EN LA ESTETICA, DISENO, DECORACION 'Y ARQUITECTURA DE LOS EDIFICIOS.
ESTOS PERMITEN UNA SENALIZACION ESTETICA, EFICAZ, ELEGANTE Y ARMONIOSA,
TENIENDO COMO BASE MATERIALES QUE ENMARCAN LA PROPIA SENAL . UNE 23302

Senalizacion Fotoluminiscente
Espacio con sefializacion luminiscente

Con luz Sin luz (Emergencia)

PVC luminiscente:

PVC luminiscente con 2 mm de espesor.

No aplicar la sehalizacion luminiscente en el exterior o en cualquier otro sitio en lo cual la
disminucion de la luz sea gradual.

Zonas de Aplicacion:

Aplicar solo en el interior o bien en zonas en las cuales, aun que en exterior, tengan bastante
iluminacion artificial (estadios, conciertos o similares).

Instrucciones de aplicacion:

La senalizacion luminiscente debe, siempre que posible, ser aplicada junto de zonas con mucha

luz, preferentemente, recibiendo la luz de forma directa.

Fijacion con cola, silicona o tornillos.

h& _\N; _J;J:J j_JJ _I{ Las zonas de refugio son un “invento” anglosajon,

= ! a que proviene de la normativa de paises como
ﬂ-J,‘_ www.suseguk.net yaquep P

R Inglaterra o USA, para la evacuacion inclusiva.

‘H




N EVACUACION INCLUSIVA SERTION

EVACUALIA ZONA DE REFUGIO Hﬁ UQ.J“"\

El alumbrado de emergencia es aquel previsto para ser utilizado en caso de un fallo en la

alimentacion del alumbrado normal. Se denomina aparato autonomo de alumbrado de emergencia
a la luminaria que proporciona alumbrado de emergencia de tipo permanente o no permanente,
en la que todos los elementos, tales como bateria, lampara, el conjunto de mando y los dispositivos
de verificacion y control, si existen, estan contenidos dentro de la luminaria o junto a ella (a menos
de 1 metro de distancia). Existen tambien luminarias de emergencia alimentadas por fuente
central. Son aquellas que estan alimentadas a partir de un sistema central no incorporado en la
propia luminaria.

Existen tres modos de funcionamiento: ¢ Alerta. La luminaria de emergencia se encuentra a la
espera de un fallo de suministro eléctrico para entrar en funcionamiento. * Emergencia. Estado
en el que un aparato autonomo de alumbrado de emergencia proporciona alumbrado estando
alimentado por su fuente de energia interna, una vez que ha fallado la alimentacion normal.
Reposo. Estado de una luminaria de emergencia que ha sido apagada intencionadamente
mientras la alimentacion normal esta interrumpida o que ha transcurrido la autonomia o
duracion asignada y no se ha restablecido la alimentacion normal y que en el caso de regreso de

la alimentacion normal, vuelve automaticamente al estado de alerta

Si un local es considerado como de publica concurrencia, debera cumplir las siguientes normas y
reglamentos: * Reglamento de Baja Tension (RBT-2002 - ITC-BT-28). ¢ Codigo tecnico de
edificacion - Proteccion contra incendios en edificios (CTE - 2006). ¢ lluminacion. Alumbrado
de emergencia (UNE EN-1838:2000). En las siguientes tablas se establece cuando un local es de

publica concurrencia:

Tipos de local Eiemplos Serda un local de publica
concumencia

Ezpectaculos v actividades Cines, teatros, auditoros, estadios, pabellones de deportes, Siempre
recreativas plaras de toros, hipddromos, parques de atracciones,
ferias, salas de fiesta, discotecas, salas de juegos de azar
Locales de Locales de reunidn Templos, salas de conferencias y congresos, bares, reunion, Siempre
trabajo v cafeterias, restaurantes, museos, casinos, hoteles, hostales,
us0s Zonas comunes de centros comerciales, asropuertos,
sanitarios estaciones de viajeros, parking de uso plblico cerrado de
mas de 5 vehiculos, asilos, guarderias
Centros de ensenanza, bibliotecas establecimientos Ocupacion = 50
comerciales, residencias de estudiantes, gimnasios, salas de DETSONAas ajenas
exposiciones, centros culturales, clubes sociales vy al local
depoartivas
Locales de trabajo Oficinas con presencia de publico COcupacion > 50
personas ajenas
al local
Locales de uso Hospitales, ambulatorios, sanatorios Siempre
sanitario
Consultorios meédicos, clinicas Ocupacion > 50 personas

ajenas al local

\E’Ejl 5LULJEDUK Las zonas de refugio son un “invento” anglosajon,

ya que proviene de la normativa de pal'ses como

LLY www.suseguk.net

Sl Inglaterra o USA, para la evacuacion inclusiva.




W EVACUACION INCLUSIVA GESTION

EVACVALIA ZONA DE REFUGIO H& "C“"\

PUNTODIS®

Accesmble Solutmns |n Slgn-ertlng

ASESORAMOS LA ADAPTACION DE
ENTORNOS PARA TODAS LAS PERSONAS
CON DISCAPACIDAD, ROTULACION EN
CASTELLANO, EUSKERA, BRAILLE

CONFECCIONAMOS SU PLAN DE
AUTOPROTECCION INCLUSIVO

La detectabilidad de las gu{as podotéctiles New Colortext de Puntodis se debe no s6lo

a la diversidad de colores disponibles (amarillo/negro/gris/azul) lo que permite el contrate
cromatico

con el suelo sino tambien al codigo de diferentes texturas utilizado (cintas y “botones”)

y al ancho y profundidad de los encaminamientos predisenados.

Gracias a estas medidas las guias podotactiles New Colortext de Puntodis son facilmente
detectables bien visual bien tactilmente, mediante su localizacion e identificacion con el pie.
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Rampas Simples

%ﬁ ACCESOrios | 8

Rampas Instalables Sistemas modulares

Accesibilidad

Jensadas y disefiadas para facilitar la accesibilidad a personas con discapacidad.

W 1 } ' Sequra y versatil

Una rampa standard puede convertirse en una rampa menor o mayor, quitando o
agregando secciones con una fécil conexion mediante peros ajustables con dos
~ m herramientas que se envian con todas las rampas.
Facilidad de transporte y sin instalacion
Estd ideadas para usar. recoaer v noder llevarlas donde se necesiten sin causar
 ningln estorbo. Se desdoblan, se colocan y se usan Enrollables sobre i mismas,
i P SRUN s¢ pueden doblar por sus bisagras dejar montadas de forma permanente

i M0 ponerlas o quitarla segun las necesidades.

Alquiler de Rampas para

conferencias y eventos
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® UNICO DETECTOR
D€T€x QUE SALVA VIDAS

DETEX, En Zona de Refugio el primer detector y extractor de humo autonomo sin

conductos del mundo.

El equipo consiste en un detector autonomo que al activarse inicia la absorcion del aire a una
velocidad de 420 m3/hora, filtrando los gases producidos por el incendio y devolviendo el aire
filtrado y limpio al ambiente.

La idea no es aspirar todo el humo proveniente de un incendio, ya que seria materialmente
imposible, pero si que el Detex permite crear recorridos de evacuacion mas limpios o zonas de
refugio donde se puedan aislar-asistir las personas con discapacidad de un edificio.

Pregunta. Una de las tltimas novedades de la empresa es que habéis empezado a comercializar
un detector con extractor de humo. ;En qué consiste?

Respuesta. El dispositivo detecta el humo, lo filtra y lo convierte en aire respirable, creando
una campana protectora debajo de el.

Silas personas se colocan ahi durante un incendio, les permite ganar entre 30y 40

minutos para que vengan a socorrerlas. También se pueden crear vias de evacuacion instalando
estos detectores cada 25 metros. Es el primer detector y extractor de humos autonomo y sin
conductos que existe en el mercado. Se llama Detex y es una patente mundial de una empresa
francesa que EVACUALIA, ,o distribuye en exclusiva paras exitosas zonas de refugio. Para
demostrar su funcionamiento hemos creado un showroom en la empresa. Lo que

hacemos es llenar con humo técnico una cabina de cristal y, al activarse Detex, se ve como, en
menos de un minuto, desaparece el humo por completo.

P. ;Su instalacion es muy complicada?

R. No. El dispositivo es un poco mas grande que los mas habituales pero, al no tener
conductos, es muy facil de instalar ya que no precisa obra. El mantenimiento tambien

es sencillo y economico

y =

Un 80% de las muertes son
@DETEX vandas por el humo producido §
_enelincendio.

HEFE’\N; _] l:) d‘_JJ\J\{ Las zonas de refugio son un “invento” anglosajon,

= ! a que proviene de la normativa de paises como
LF www.suseguk.net yaquep P

Inglaterra o USA, para la evacuacion inclusiva.




DN EVACUACION INCLUSIVA SESTION

EVACUALIA ZONA DE REFUGIO ;I’G{e' "(.j”"\

EL PRIMER DETECTOR Y EXTRACTOR DE HUMO AUTONOMO MUNDIAL SIN
CONDUCTOS

* Mejora la evacuacion en caso de incendio, reduce la temperatura y el CO2.

* Aumenta la visibilidad v sigue en funcionamiento, como minimo, 30 min. después del corte

del suministro eléctrico.

. Capacidad de accion: 25 m?2, haciendo el aire mas respirable.

Detex es el primer sistema de extraccion autonomo de humos sin conductos del mercado. Tras

su activacion, Detex inicia la extraccion de aire a una velocidad de 420 m3 /hora, filtrando los

gases producidos por el incendio, previniendo las intoxicaciones por humo, haciendo el aire mas

respirable y aumentando la visibilidad ambiental.

Teniendo en cuenta que el 80% de muertes en un incendio son debidas a la inhalacion de humo,

Detex es el tinico detector capaz de salvar vidas, aumentando drasticamente la seguridad de los

recorridos de evacuacion y facilitando la salida de los ocupantes de un edificio o bien, su llegada

a una zona segura y creando un espacio vital en ésta, mientras llega el rescate.

PATENTADO MUNDIALMENTE. DETEX, EN CASO DE INCENDIO:

* Reduce en un 31% el dioxido de carbono® Reduce en un 6% el monoxido de carbono® Reduce

la temperatura ambiente en un 30%¢® Aumenta la visibilidad

* Es capaz de funcionar de forma autonoma durante 30 minutos incluso después de un corte de

suministro eléctrico * Limita los dafios permanentes causados por El hollin

* Un 80% de las muertes causadas por 2
» La 2® causa de muertes accidentales de ni

de menos de § anos
« jUna habitacién sélo necesita 6 minutos para prende
» Tiempo medio de respuesta de los servicios

de incendios: 18 minutos
» El 75% de los incendios se producen de noche
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$SLDA |

audioTech

Qué es un sistema de alarma por voz para evacuacion?

En una situacion de emergencia como la de un incendio, terremoto o amenaza terrorista, la
prioridad es salvar la vida de las personas y para ello, disponer de los avisos adecuados en el

momento indicado es esencial.

Los sistemas de emergencia que se utilizan actualmente en muchos recintos se basan el la emision
de sonido mediante alarmas sonoras que no proporcionan un aviso efectivo para evacuar rapida y
adecuadamente el edificio. Se pierden valiosos segundos hasta que la gente reacciona porque en
un principio pueden creer que se trata de un simulacro o que la alarma esta sonando por algan
fallo o simplemente se sienten bloqueados ante la falta de indicaciones claras.

(Por qué es necesario un sistema de alarma por voz para evacuacion?
Esta demostrado que las personas reaccionan mas rapida y tranquilamente ante una voz que ante

una alarma sonora y con un sistema de alarma pOI‘ voz para evacuacién conseguimos:

o Alertar sobre el tipo de emergencia para que se produzca una reaccion rapida y se tenga
consciencia real de la situacion

 Realizar una evacuacion dirigida por fases, segin el plan de evacuacion de cada edificio para
una evacuacion mas eficiente

o Indicar el camino mas rapido y seguro hacia la salida

\HF*i'\N; =) b&JJ\J\( Las zonas de refugio son un “invento” anglosajon,

4 ya que proviene de la normativa de paises como
LLY www.suseguk.net o .
i Inglaterra o USA, para la evacuacion inclusiva.




Vo EVACUACION INCLUSIVA SESTION

EVACUALIA ZONA DE REFUGIO H@ "(:“"'\

e Reducir riesgos como cuellos de botella que puedan llegar a ser fatales

(Qué es la norma EN 54? ;Es obligatoria?

La norma EN 54, es un estandar a nivel europeo, que se esta adoptando en otros mercados
internacionales de facto para Sistemas de Deteccion y Alarma de Incendios. Es de obligado
cumplimiento en toda la UE (en Espafia desde abril de 2011, BOE Num. 122/2009)

Sistema de Alarma por Voz EN 54

El sistema NEO de Alarma por Voz para Evacuacion de LDA tiene la capacidad de detectar y
controlar emergencias evitando interrumpir el sistema de megafom’a y mantener una supervisic')n

continua en todo el sistema.

El sistema de megafonia de LDA vy los sistemas de alarma por voz para evacuacion son
totalmente compatibles con la norma UNE-EN-60849 y la UNE-EN-54(Envio de mensajes
pregrabados, microfono de emergencia para los mensajes de prioridad, equipo de supervision,
indicadores visuales y actsticos para situaciones de emergencia y control del sistema,
enrutamiento de audio y tratamiento DSP).

Los sistemas de alarma por voz para evacuacion de LDA aseguran la disponibilidad, la
supervision continua y tres modos de funcionamiento de emergencia: reducida, normal, y

redundante.

S LDA

audloTech

SSNSR Y ]

Palacio de Congresos Bilbao

CENTROS COMERCIALES; METRO Y TREN; AEROPUERTOS; HOSPITALES; CORPORATIVO;
UNIVERSIDADES; CENTROS DEPORTIVOS; CENTROS DE CONGRESOS MUSEOS; CENTROS
PENITENCIARIOS; OTROS: Ciudad de las Ciencias de Valencia; Banco de Espafia; Hotel Ilunion
Atrium; Instituto de Biomedicina de Valencia; Hotel Park Plaza Belvedere; Hotel Monte
Carmelo; Hospital de Ceuta; Centro Alzheimer Reina Sofia; Hospital Son Dureta; Hospital de
Parapléjicos en Toledo; Hospital Puerta del Hierro; Hospital Collado Villalba
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Sistemas para Senalizacion de Espacios Inclusivos- Iterinarios a Zonas de Refugio

PISO PODO-TACTIL.

El sistema de informacion podo-tactil es la solucion perfecta para las personas con problemas de vision
ya que facilita el acceso a transportes, edificios y otros lugares ptblicos. Gracias a su alto contraste

tactil y visual, las marcas son facilmente identificables, evitando el deslizamiento incluso en condiciones
de humedad.

Se puede aplicar en cualquier tipo de superficie y esta disponible en diferentes dimensiones para
facilitar su instalacion en andenes, escaleras, rampas, vestibulos, ascensores, etc

Son los formados por botones. Se usan fundamentalmente en;

Paradas de autobts con marquesina o sin ella tanto urbanos como interurbanos
Andenes de metro, tranvia, tren de cercanias, media y larga distancia

Vados peatonales

Tomas de decision en encaminamientos

En BRAILLE International. La mas alta tecnologia y calidad en sistemas
para la Creacion de Senalizacion, Braille.

‘ , Busca usted hacer sefalizacion especializada para invidentes o débiles visuales
Solo necesita el método mas novedoso Raster® Braille combinado

con lo mejor en tecnologia en maquinas de grabado corte rotativo.
Accesibilidad para Inmuebles con nuestra amplia gama de Pavimento
INTERNATIONAL Podo-Tactil,calidad Europea, fabricado bajo las mas estrictas normas de
accesibilidad internacional con el respaldo de fabricas lider a nivel mundial.

El Piso Podo-Tactil, es la solucion perfecta para las personas con
problemas de vision ya que facilita el acceso a transportes,
edificios y otros lugares publicos.

Gracias a su alto contraste tactil y visual, las marcas son facilmente
identificables,evitando el deslizamiento incluso en condiciones de
humedad. Se puede aplicar en cualquier tipo de superficie y esta disponible

en diferentes dimensiones para facilitar su instalacion en andenes,

escaleras,rampas, vestibulos, ascensores, etc.

Contamos con una amplia variedad para todo tipo de inmueble e

instalacion desde nuestra linea de plastico de alta calidad,
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El Piso Podo-Tactil Metalico, con todas las ventajas para la orientacion

y ubicacion de personas con una discapacidad visual.

Ofrece una serie de posibilidades estéticas al lugar donde se coloque,

ya que puede incorporarse al pavimento existente armonizando con el mismc
Su estructura creada en acero inoxidable o bronce, dan la durabilidad
esperada. Aplicable a cualquier superficie.

Durabilidad con armonia en ambientes que son estrictamente cuidadosos con

LINEA PISO PLASTICO DE
ALTA CALIDAD.

Instalacién Interior.

LINEA PISO CAUCHO POLISINTETICO.

Instalacién Interior y Exterior.

LINEA PISO
CERAMICA Y
GRANITO.
T ST i7%a ' o Instalacién
Pt e A X .
SRl S ' Exterior.

=
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as guias podotéctiles New Colortext La Accesibilidad Universal es un elemento esencial

son facilmente detectables

en unas instalaciones tan criticas como las de un gran

bien visual bien tictilmente

: e hospital y su implementacion supone que las
mediante su localizacion

instalaciones del mismo han de poder ser utilizadas y
practicables para cualquier persona en condiciones de
seguridad, comodidad y de forma autonoma. Estas
exigencias recogidas en nuestra legislacion se
traducen en edificios con amplios espacios abiertos
(hospitales etc)en la necesidad de utilizar guias

- : ry Ly 55— direccionales e indicadores de cruce podotactiles.
La detectabilidad de las guias podotactiles se dépemosoroaT@urversTaaa e corores urspomUTCS
(amarillo/negro/gris/azul) lo que permite el contrate cromatico con el suelo sino también al codigo de
diferentes texturas utilizado (cintas y “botones”) y al ancho y profundidad de los encaminamientos
predisefiados. y al ancho y profundidad de los encaminamientos predisefiados.

Las caracteristicas de éste tipo de pavimentos quedan recogidas en el documento UNE CEN 15209 EX, In

para pavimentos de superficie tactil de hormigon, arcilla y piedra natural.

LINEA PISO
DE METAL

ACERO
INOXIDABLE.

Instalacion
Interior y
Exterior.

El uso de pavimentos tactiles resulta de gran ayuda, pero un exceso de texturas, ¢ una mara colocaci
confusion, y pueden provocar que una persona tome una decision inadecuada. No se debe recur
pavimentos especiales por motivos estéticos, ni utilizarlos para otra funcion que no sea la de sefializacion o
Para que resulten utiles hay que comprobar que el contraste sea el adecuado, y que solo se utilice ese co
funcion senalizadora, y no con otros usos.

Los pavimentos sefializadores ayudan a la orientacién, no solo de invidentes, sino a personas con
discapacidades cognitivas, a los nifios y a las personas mayores
En complemento a la evacuacion de personas con movilidad reducida en su itinerario de evacuacion

desde la zona considerada de estancia de estas personas
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Debemos tener en cuenta que en una situacion de emergencia-incendio-, las personas de

movilidad reducida desde el lugar designado para su estancia en el edificio en cuestion en el
camino a efectuar hasta llegar a la zona de refugio establecida, pueden atravesar por zonas

con humo, que dado el edificio en cuestion generalmente con moquetas sinteticas, es decir el
humo generalmente lleva CO y en este caso le acompanan cianuros CNH, por lo que debemos
proteger en este itinerario a estas personas.

parat C mascara de evacuacion

Tres de las cuatro personas que mueren en los incendios mueren a
causa de la intoxicacion por el humo. La clave para sobrevivir a un
incendio es salir de forma rapida y respirar aire limpio, o llegar a la
zona de refugio equipada debidamente con un extractor que genere
aire limpio. Con una mascara de evacuacion se obtiene mas tiempo
para ponerse a salvo.

Parat C, mascara de evacuacion capucha es una mascara de filtrado, esta disenada para proteger
al usuario de los ojos, la nariz, la boca y los pulmones contra el humo irritante, gases calientes y
gases toxicos. Su tiempo de uso depende de la concentracion de gases y componentes toxicos del
humo, las pruebas muestran que la mascara filtra el aire en aproximadamente 15 minutos.

Parat C es una mascara de evacuacion que consiste en una gorra, una visera y un filtro

activo. Esta disefiado para filtrar o utilizando un filtro quimico para eliminar los gases peligrosos

mas comunes que pueden ocurrir en una situacion de incendio.

El filtro quimico también convierte el gas CO letal para
LN CO2. El gas CO es inodoro y se puede tomar menos de un

minuto de comenzar a tomar aire CO a uno desmayos.

Color de la tana es claramente visible incluso en condiciones de noca

Despues de 6 anos, la mascara debe ser enviado para su reparacion y reemplazo de filtro y dura 6
afios mas . Despueés de 12 anos, la mascara debe ser descartado, ya que la edad hace que las
piezas de goma elasticas no son tan suaves y flexibles.

Parat C capucha de escape esta aprobado como equipo de proteccion personal de acuerdo con la
norma EN 403 y CE.

Parat C capucha de escape no esta disefiado como un equipo de respiracion, sino
que pretende evacuacion. Parat C capucha de escape no debe utilizarse durante el
incendio o para tratar de salvar a otras personas. No entrar con ella en unas

instalaciones con llamas de combustion.
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Panel led I-SSMART , su particularidad respecto a otros paneles que hay en el mercado es su

doble deteccion de presencia y de luz solar, es decir , adecua la luminosidad dependiendo de la
luz del dia que exista , ademas del presencial. Con ello el ahorro energético es del 56%

aproximadamente respecto a un led convencional.

EFICIENCIA Y SOBRIEDAD

. k automatica de la lumincssdad
> ! .
PARA UNA MAXIMO AHORRO ENERGETICO Centrol total y permanente de la luminosidad en cada estancia
. | Tecnalogla Furapsa HFL VAR

Con I-SMART logramos reducir el consumo
energético en un 56%, en comparacion con un n Cableada convenclonal Fiell instalacién
panel LED standard.

Panel LED Cxtraplanc © disenado para su integracion
3 en espacios pablices, hoteles, oficinas, hospitales..,
Lieva integrada una elegante carcasa compuesta por un detector de
presencia y otro de luz ambiente, la solucién I-SMART emite y Control de driver por Detectores AULOncmos
optimiza en cada momento del dia la luminosidad necesaria 6

s Dable detaccién inteligento.
para ¢l confort de cada uno de los usuarios,

@ Facl programacion del LED 1-5MAKT a través de la
aplicacidn para smartphones HELVAR ACTIVE~

Detector de luz solar Detector de presencia

¢

Producto Formato Lumens

I-SMART 300 300 x 300 mm 3200 tm
SMART 400 500 % 600 mm

lluminacién de las sefiales de seguridad
1 Lailuminacion de las sefiales de evacuacion indicativas de las salidas y de las sefiales indicativas de

los medios manuales de proteccion contra incendios y de los de primeros auxilios, deben cumplir los

siguientes requisitos:

a) La luminancia de cualguier drea de color de seguridad de la sefial debe ser al menos de 2 cd/im’
en todas las direcciones de vision importantes;

b) La relacion de la fuminancia maxima a la minima dentro del color blanco o de seguridad no debe
ser mayor de 10:1, debiéndose evitar variaciones importantes entre puntos adyacentes;

c) La relacion entre la luminancia Lysnes, ¥ 12 Juminancia Ly, =10, no sera menor que 5:1 ni mayor
gue 15:1.

d) Las sefiales de seguridad deben estar iluminadas al menos al 50% de la iluminancia requerida,
al cabo de 5 s, y al 100% al cabo de 60 s.
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Instalacion basica de lluminacion de Emergencia.

Al menos debera estar colocado en los siguientes puntos:

Stairvases and ramps >8%

Cambios s nivel | Chngus of focr el

N
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En cada cruce de pasillos

En cada puerta de salida que deba ser utilizada en caso de Emergencia.

A menos de 2 m. De las escaleras de manera que cada tramo reciba luz directa
A menos de 2 m., de cualquier cambio de nivel.

Salidas de Emergencia y seflalizacion de seguridad obligatorias

En cada cambio de direccion

Fuera del edificio y cerca de cada salida final.

A menos de 2 m. De cada puesto de primeros auxilios. Si no se encontraran incluidos

en ninguna ruta de evacuacicon, deberan estar iluminadas minimo a 5 lux en el suelo.

9. A menos de 2 m. De cada equipo de extincion de incendios y pulsadores de alarma.
Si no se encontraran incluidos en ninguna ruta de evacuacion, deberan estar

iluminadas minimo a 5 fux en el suelo.

El cociente entre la iluminacién maxima y la minima, en una ruta de evacuacion o en
una zona con alumbrado antipanico, no debe exceder de 40:1

En los caminos de evacuacion situados en un mismo nivel horizontal la intensidad
luminosa de las luminarias no debe ser mayor que los valores establecidos en esta norma.

Las capacidades visuales varian de una persona a otra, y al mismo tiempo por el nivel
luminoso necesario para discernir de forma clara un objeto y por el tiempo necesario para
adaptarse a las variaciones de iluminacion. En general, las personas de cierta edad,
necesitan mas luz y mas tiempo para adaptarse a una iluminacion debil, en presencia de un
peligro o para localizar las rutas de evacuacion.

El emplazamiento estratégico de la sefializacion de las salidas puede disminuir la ansiedad
y el panico y, por tanto es muy importante que éstas sean sefialadas de forma clara y visible

durante toda la duracion de la ocupacion de los locales.

Una sefial iluminada interiormente puede ser identificada a una distancia mayor que
cuando esta sefial esta iluminada desde el exterior.
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Angjo A Terminologia

Alojamiento accesible

Habitacion de hotel, de albergue, de residencia de estudiantes, apartamento furistico o alojamiento simis
lar, que cumple todas las caracterisficas que ke sean aplicables de las exigibles a las viviendas accesk
bies para usuarios de silla de ruedas y personas con discapacidad auditiva, y contard con un sistema de
alarma que fransmita sefiales visuales visibles desde todo punto interior, incluido el aseo.

Ascensor accesible

Ascensor que cumple la norma UNE-EN 81-70:2004 relativa a la “Accesibilidad a los ascensores de personas,

incluyendo personas con discapacidad’, asi como las condiciongs que se establecen a confinuacion:

- La botonera incluye caracteres en Braile y en alfo refieve, contrastados cromaticamente. En grupos
de varnios ascensores, el ascensor accesible fiene lamada individual / propia.

= Las dimensiones de a cabina cumplen las condiciones de la tabla que se establece a confinuacian,
en funcion del tipo de edificio:

Dimensiones minimas, anchura x profundidad (m)

En edificios de uso Residencial Vivienda
sin viviendas accesibles para £ viviendas accesibles para
usuanos de siia de ruadas usuanos de sila de rusdas
En otros edificios, con superficie itil en plantas distintas a las de acceso
<1.000 > 1.000 m°
- Con una puera o con dos 100%125 110x1.40
puertas enfrentadas
- Con dos puertas en angulo 1405140 140140

= (Cuando ademas deba ser ascensor de emergencia conforme a OB Sl 4-1, tabla 1.1 cumplira tambien
las caracteristicas que se establecen para estos en el Anejo 51 A de DB 51.

Eficiencia def sistema d proteccion
Probabilidad de que un sistema de proteccion contra el rayo intercepte las descargas sin riesgo para la
estructura e instalaciones.
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- Puertas - Anchura libre de paso 2 0,80 m medida en el marco y aportada por no mds de una hoja. En
el dngulo de mdxima apertura de |a puerta, la anchura libre de paso reducida por el grosor
de |a hoga de |a puarta debe ser = 0.78 m

- Mecanismos de aperiura y cierre situados a una altura entre 080 - 1,20 m, de funciona-
friento a presion o palanca y maniobrables con una sola mano, o Son aulomaticos

- Enambas caras de las pueras exisle un espacio horizontal lbre dal barrdo de |as hojas de
didmetra @ 1,20m

- Distancia desde el mecanisma de aparura hasta al encuentra én rincon 20,30 m

- Fuerza de apertura de las puertas de salida < 25 N (< 65 N cuando sean resistenles al
fuego)
- Pavimento - No contiena piazas ni elementos suellos, lales como gravas o arenas. Los felpudos y mo-
quelas estan encastrados o fijades al suelo

- Para permilir [3 circulacidn y arrasire de elementos pesados, sillas de ruedas, ele., los
sulos son resistentes a la deformacion

- Pendiene - La pendiente en sentido de la marcha e < 4%, o cumple 1as condiclones de rampa accesi-
bli, v la pendiente rasversal al senlido de la marcha es = 2%

Mo se considera parte de un itinerario accesible a |as escaleras, rampas y pasillos mecanicos, a las puer-
tas giratorias, a |as bameras tipo tomo y a aquellos elementos que no sean adecuados para personas
COn marcapasos u otros dispositivos médicos.

Luminancia, L

Luminancia L en un punto de una superficie en una direccitn dada es el cociente de la intensidad lumi-
nosa de un elemento de esa superficie por el area de la pm'femﬁn ortogonal de dicho elemento sobre
un plano perpendicular a dicha direccion dada. L se mide en cdim’.

Mecanismos accesibles
Son los que cumplen las siguientes caracteristicas:

- Estan situados a una altura comprendida entre 80 y 120 cm cuando se trate de elementos de mando
y contral, y entre 40 y 120 cm cuando sean tomas de coriente o de sefial.

= Ladistancia a encuentros en rincin es de 35 cm, como minimao.

- Los interruptores y los pulsadores de alarma son de facil accionamiento mediante pufio cerrado, codo
¥ CON una mana, o bien de tipo automatico.

= Tienen contraste cromatico respecio del entorno.
- No se admiten inferruptores de giro y palanca.
- No se admite iluminacion con temporizacion en cabinas de aseos accesibles y vestuarios accesibles.
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Itinerario accesible
finerario que, considerando su utilizacion en ambos sentidos, cumple las condiciones que se establecen
a continuacion:

- Dastivalas - Log desniveles se salvan mediante rampa accesible conforme al apartado 4 del SUA 1, o
ascensar accesible. No se admilan ascalones

- Espacio para giro - Didmetro @ 1,50 m libre de obstdculos en el vestibulo de entrada, o portal, al fondo de
pasillos de mas de 10 m y frente a ascensores accesibles o al espacio dejado en prevision
para ellos

- Pasillos y pasos - Anchura libre de paso 2 1,20 m. En zonas comunes de edificios de uso Residencial Vivien-
tla se admite 1,10 m

- Estrechamientos puntuales de anchura 2 1,00 m, de longitud £ 0,50 m, y con separacién 2
065 m a huecos de paso o a cambios de dirsccidn

Nivel de proteccion
Término de clasificacion de los sistemas externos de proteccion contra el rayo en funcion de su eficacia.

Plaza de aparcamiento accesible

Es la que cumple las siguientes condiciones:

- Esfa situada proxima al acceso peatonal al aparcamiento y comunicada con &l mediantg un itinerario
accesible.

- Dispone de un espacio anejo de aproximacion y ransferencia, lateral de anchura = 1,20 msi la plaza

es en bateria, pudiendo compartirse por dos plazas contiguas, y frasero de longitud 2 3,00 m si la
plaza es en linga.

Plaza reservada para personas con discapacidad auditiva

Plaza que dispone de un sistema de mejora acustica proporcionado mediante bucle de induccidn o cual-
quier ofro dispositivo adaptado a tal efecto.

Plaza reservada para usuarios de silla de ruedas
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Espacio o plaza que cumple las siguientes condiciones:
« Esta proximo al acceso y salida del recinto y comunicado con ambos mediante un itingrario accesible.

- 5us dimensiones son de 0,80 por 1,20 m coma minimo, €n caso de aproximacion frontal, y de 0,80
por 1,50 m como minimo, en caso de aproximacion lateral.

- Dispong de un asiento anejo para &l acompariante.

Punto de atencion accesible

Punto de atencion al publico, como ventanillas, taquillas de venta al pablico, mosfradores de informacidn,
Btc., Qe cumple Ias siguientes condiciones:

- Estd comunicado mediante un finerario accesible con una entrada principal accesible al edificio.

« U plano de trabajo fiene una anchura de 0,80 m, como minimo, estd sifuado a una aftura de 0,85 m,
£omo maximo, y fiene un espacio libre inferior de 70 x 80 x 50 cm (altura x anchura x profundidad),
£oma minima.

= 5i dispone de dispositivo de intercomunicacion, éste estd dotado con bucle de induccion u ofro sistes
ma adaptado a fal efecto.

Punto de llamada accesible
Punto de llamada para recibir asistencia que cumple las siguientes condiciones:
- Esta comunicado mediante un fineranio accesible con una entrada principal accesible al edificio.

= Cuenta con un sistema intercomunicador mediante mecanismo accesible, con rotulo indicativo de su
funcidn, y permite la comunicacion bidireccional con personas con discapacidad auditiva.

Servicios higiénicos accesibles

Loz servicios higignicos accesibles, tales como aseos accesibles o vestuarios con elementos accesibles,
son los que cumplen las condiciones que se establecen a continuacion:

- Aseo accesible - Esld comunicada con un tineranc accesibi
- Espacio para giro de didmelro 1,50 m lbre de obstaculos

- Puertas que cumplen [as condiciones del fineraria accesible. Son abatibles hacia el
exleror o conrederas

- Dispone de barras de apoyo, mecanismos y aceasorios diferenciados cromaticamen-
le del entomo

.
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- Viesuano con elemen- - ESla comumicada con un inérand accasibie

105 accasiies

- Espaci de e
laatn

- Asos accasibles

- Dughas accast
bles, vesluanas
Atcasioles

- En balerias de lavabos, duchas, vesluangs, espacios de

laquilas, elc., anchura liore de paso 2 1,20 m

- Espaci para g de démelro € 1,50 m e da obsldcuos
- Purias (ué :urnplan las caraclerislicas del dnerand accas-

bie. Las puertas de cabinas de vesluani, aseos y duchas ac
Casibles son ababibles hacia el exlenar o comederas

- Cumplen a8 condiciones da los ase0s accasibles
- Dimansiones de 3 plaza de usuanos de sila de ruedas 0,80 x

120m

- S1 # un racinlo carado, espacio para qiro dé diamelio @

1,50 m lire de obslacuios

- Dispone de barras de apoyo, macanismos, accasoros y

asienlos de apoyo diferenciados cromélicaments del entoma

El equipamiento de ase0s accesibles y vestuarios con elementos accesibles cumple [as condiciones que

52 estanlecen a continuacion;

- Aparalos sandans - Lavabo
acasioles

- Espacio fbre inferiar minima d 70 (allur2) x 50 (profundidad)

em. S pedesta

EN SUSEnUK
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- Altura de la cara superior S 85 ¢m
- Inodaro - Espacio de ransferencia lateral de anchura 2 B0 emy 2 75
&m dé fondo hasta el borde frontal del inoderg. En uso publ-
co, espacio de transferencia a ambos lados
- Allura del asienlo entre 45 - 50 cm
- Ducha - Espacio de Iranslerencia lateral de anchura 2 B0 cm al lado
del asienlo
- Suelo enrasado con pendients de evacuacion S 2%
- Urinaria - Cuando haya mds de 5 unidades, altura del borde enire 30-
40 cm al menos en una unidad
- Barras de apoyo - Faciles de asir, seccin arcular de diamelro 30-40 mm. Separadas del paramento
45-55 mim
- Fijacion y soporte soportan una fuerza de 1 kN en cualquier direccion
- Barras horlzonta- - Se sitlan a una altura entre 70-75 cm
les - De longitud 2 70 em
- Son abatibles las del lado de |a transferencia
- Eninodoros - Una barra horizontal a cada lado, separadas entre i 85-70
em
- En duchas - En @l lado del asiento, barras de apoyo horizontal de forma
perimetral en al menos dos paredes que formen esquina y
una barra vertical en la pared a 60 cm de la esquina o del
respaldo del asiento
- Mecanismos y acceso- - Macanismos de descarga a presidn o palanca, con pulsadores de gran superfice
flog - Griferia automaltica dolada de un sislema de deteccion de presencia o manual de
lips monomando con palanca alargada de tipo gerontologico. Alcance horizontal
desde asienls & 60 cm
- Espajo, allura del borde inferior del éspejo = 0,90 m, o &5 orientable hasta al menos
10° sobre la vertical
- Altura de uso de macanismos y accesorios entre 0,70- 1,20 m
- Asienlos de apoyoen - Dispondran de asiento de 40 (profundidad) x 40 (anchura) x 45-50 cm (altura), abali-
duchas y vesluanos ble y con respaldo

- Espacio de Iransherencia lateral = 80 ¢ a un lado
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Uso Administrativo
Edificio, establecimiento o zona en el que se desamollan actividades de gestion o de servicios en cual-

quiera de sus modalidades, como por ejemplo, centros de la administracion plblica, bancos, despachos
profesionales, oficinas, eic.

También se consideran dentro de este uso los establecimientos destinados a otras actividades, cuando
sus caracteristicas constructivas y funcionales, el riesgo derivado de | actividad y las caracteristicas de
los ocupantes se puedan asimilar a este uso mejor que a cualquier otro. Como ejemplo de dicha asimila-
cion pueden citarse los centros docentes &n régimen de seminario, etc.

A diferencia del uso Administrafivo definido en el anejo A de Terminclogia del DB S, los consultorios, los
centros de analisis clinicos y los ambulatonios cumpliran las condiciones establecidas para el uso Sanita-
no en este DB.

Uso Aparcamiento

Edificio, establecimiento o zona independiente o accesoria de ofro uso principal, destinado a estaciona-
miento de vehiculos y cuya superficie construida exceda de 100 m”, incluyendo las dedicadas a revisi-
nes tales como lavado, puesta a punto, montaje de accesorios, comprobacion de neumaticos y faros,
etc., que no requieran la manipulacion de productos o de Utiles de frabajo que puedan presentar riesgo
adicional y que s& produce habitualmente en |a reparacion propiamente dicha. Se excluyen de este uso
los garajes, cualquiera que sea su superficie, de una vivienda unifamiliar, asi como del ambito de aplica-
cion del DB-SUA, los aparcamientos robofizados.
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Uso Comercial

Edificio o establecimiento cuya actividad principal es a venta de productos directamente al pablico o la
prestacion de servicios relacionados con los mismas, incluyendo, tanto |as fiendas y a los grandes alma-
cenes, los cuales suelen constituir un Unico establecimiento con un Unico titular, como los centros co-
merciales, los mercados, las galerias comercialgs, etc..

También se consideran de uso Comercial aquellos establecimientos en los que se prestan directamente
al publico determinados servicios no necesariamente relacionados con 13 venta de productos, pero cuyas
caracteristicas consiructivas y funcionales, las del riesgo derivado de | achividad y |as de los ocupantes
3€ puedan asimilar mas a |as propias de este uso que a 1as de cualquier otro. Como ejemplos de dicha
asimilacion pueden citarse |as lavanderias, los salones de pelugueria, etc.

Usa Docenta

Edificio, establecimiento o zona destinada a docencia en cualquiera de sus niveles: escuelas infantiles,
gentros de ensefianza primaria, secundaria, universitaria o formacion profesional. No obstante, los esta-
blecimientos docentes que no fengan la caracteristica propia de este uso (basicamente, &l predominio de
actividades en aulas de elevada densidad de ocupacion) deben asimilarse a ofrog usos.

Uso general
Utilizacion de las zonas o elementos que no sean de uso restringido.

Uso privado

Zonas o elementos que no sean de uso publico, tales como:

- &n uso Administrativo las dreas de frabajo e instalaciones que no presten servicios directos al publico;
= en uso Aparcamiento los aparcamientos privados;

« en uso Comercial y uso Publica Concurrencia las zonas de no acceso al publico como trastiendas,
almacenes, camerings, oficings, etc.,

- &n uso Docente los despachos, efc..

« &N uso Sanitanio las zonas de no acceso al publico como habitaciones, quirdfanos, despachos, almas
cenes, cocinas, etc.,

- &n uso Residencial Publico los alojamientos, oficinas, cocinas, etc.;
- &n uso Residencial Vivienda todas las zonas.

El caracter del uso privado es independiente del tipo de fitularidad, la cual puede ser tanto privada como
publica.

gé;_ www.suseguk.net

\N; =) b d‘_JJ\J\{ Las zonas de refugio son un “invento” anglosajon,

ya que proviene de la normativa de pal'ses como
Inglaterra o USA, para la evacuacion inclusiva.




W

EVACUACION INCLUSIVA GESTION

EVACUALIA ZONA DE REFUGIO }G{ﬁ "(:“"'\

Uso Publica Concurrencia

Edificio o establecimiento destinado a alguno de los siguientes usos: cultural (desfinados a restauracion,
espectaculos, reunion, esparcimiento, deporte, auditorios, juego y similares), religioso y de fransporte de

PErsonas.

Uso publico

Zonas o elementos de circulacion suscepfibles de ser utilizados por &l plblico en general, personas no
familiarizadas con el edificio, tales como:

= €N uso Administrativo los espacios de atencion al publico;

- &n uso Aparcamiento los aparcamientas publicos o que sirvan a establecimientos publicos;

- en uso Comercial los espacios de venta, los espacios comunes en centros comerciales, etc..

- &n uso Docente las aulas, las zonas de circulacion, el salon de actos, bibliotecas, efc.,

= €N uso Sanitario, las consultas, las zonas de acceso al publico, zonas de espera, efc.

- &n uso Poblica Concurrencia todas las zonas excepto las restringidas al publico;

= n uso Residencial Publico las zonas de circulacion, las zonas comunes de acceso a los usuarios

como comedores, salones, efc.

El caracter del uso publico es independiente del tipo de fitulandad, la cual puede ser tanto privada como

plblica

EN sUSEnUK
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Uso Residencial Vivienda
Edificio o zona destinada a alojamiento permanente, cualquiera que sea el tipo de edificio: vivienda uni-
familiar, edificio de pizos 0 de apariamentos, efc.

Uso restringido
Utilizacidn de las zonas o elementos de circulacion limitados a un maximo de 10 personas que tienen el

caracter de usuarios habituales, incluido el interior de Ias viviendas y de los alojamientos (en uno o mas
niveles) de uso Residencial Publico, pero excluidas [as zonas comunes de los edificios de viviendas.

Uso Sanitario

Edificio 0 zona cuyo uso incluye hospitales, centros de salud, residencias geniatricas, consultorios, cen-
fros de analisis clinicos, ambulatorios, etc.

Vivienda accesible para usuarios de silla de ruedas
Vivienda que cumple las condiciones que se establecen a confinuacion:

- Dasniveles - Mo 5@ adimilen escalones

- Pasillos y pasos - Anchura libre de pase 2 1,10 m

- Estrachamientos puniuales da anchura = 1,00 m, de longitud = 0,50 m y con separa-
i 2 0,65 m a huecos de paso o a camblos de dirsccibn

- Vestibulo - Espacio para giro de didmelro @ 1,50 m libre de obstaculos. Se puede invadic con el
barrido de puerias, pero cumpliendo las condiciones aplicables a éstas
- Puertas - Anchura libre de paso = 0,80 m, medida en el marco y aportada por no mds de una

hoja. En el dngulo de méxima apertura de |a puerta, |a anchura libre de paso reducida
por &l grosor de la hoja de la puerta debe ser = 0,78 m

- Mecanismos da aperlura y cierre situados a una allura enire 0,80 - 1,20 m, de funcio-
namiento a presitn o palanca y maniobrables con una sola mano, o son automaticos
- En ambas caras de las pueras existe un espacio horizontal libre del barrido de las
hojas de diametro @ 1,20 m
- Diglancia desde &l macanismo de apertura hasta el encuentro én rincdn 2 0,30 m
- Mecanismos - Curmplen a8 condicones que b sean aplicables de las exigibles & los mecanismos

accesibles: interruplores, enchufes, valvulas y llaves de corle, cuadros eléclricos, in-
lercamunicadores, carpinleria extenior, alc.

- Eslanciaprincipal - Espacio para giro de didmetro @ 1,50 m libre de obstdculos considerando el amue-
blamiento de la eslancia
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- Bafo, al menos uno - Espacio para gir de didmelro € 1,50 m e de obtdculos

- Puertas cumplen as condicionas del Hinerario accesible. Son abalbles haci el exte-
A 6 Cormederas

-Lavabo  Espacio ibre inferior, minimo 70 {allura) x 50 (profundidad) cm
Allura de la cara superior < 85 ¢m

-Inodoro  Espacio de ranserencia lataral de anchura 2 80 ¢ a un lado
Allura dal asiento enlre 43 - 50 em

-Ducha  Espacio de Wansferencia ateral de anchura 2 80 ¢ a un lado
Suelo enrasado con pendienta de evacuacion $ 2%

-Grferla  Automaica dolada da un sistama de delaceion de presenci o manual de

lio manorands con palanca alargada de oo gerortologied
Aleang horizontal desda asinlo < 60 ¢

- Torraza - Espiacio para giro de didmelro 1,20 m bre de obetdculos
- Carpinlera enrasada con paviments o ¢on resallcereas <5 em

- Espatiomador, - Dispondrd de herarios accesibies que permilan su uso y diskule por usuaros de
jardin Silla de ruadas

Vivienda accesible para personas con discapacidad auditiva

Vivienda que dispong de avisador luminoso y sanoro de tmbre para aperfura de la puerta del edificio
de [a vivienda visiole desde todos los recinios de la vivienda, de sistema de bucke magnefico y vidgo-
comunicador bidireccional para apertura de la puerta del edificio.

Ugcumento Basico oUA oegundad o2 Utlizacion y Accesibildad
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